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Jalil Bennani, psychiatre et psychanalyste 
à Rabat, est directeur de recherche au 
CRPMS de l ’Université Paris Diderot-
Paris vii et auteur de plusieurs ouvrages, 
notamment : Le corps suspect (Galilée, 
1980 / La Croisée des chemins 2015), 
Psychanalyse en terre d’islam (Arcanes 
érès / Le Fennec, 2008), Un psy dans la 
cité (La Croisée des chemins, 2013 / 2014, 
prix Grand Atlas 2013). Il a reçu, en 
2002, le Prix Sigmund Freud de la ville 
de Vienne pour l ’ensemble de son œuvre. 
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P
ar centaines et par milliers, des 
hommes et des femmes prennent le 
chemin de l’exil, fuyant la violence, 

l’intolérance, le désir de détruire, les 
guerres dévastatrices aux mobiles 
inhumains. Risquer le départ ou être 
assuré de mourir : tel est le défi des 
réfugiés.  
Les paroles recueillies dans cet ouvrage 
sont des témoignages poignants de 30 
réfugiés exilés au Maroc, originaires de 
16 pays. Des paroles d’êtres humains qui 
n’ont pas eu la chance de naître ailleurs 
que dans des terres semées de risques, 

d’incertitudes et d’inconnu. Qui sont 
ces hommes et ces femmes ? Quelle est 
leur histoire ? Quel est leur parcours ?

Ils arrivent avec un passé et s’intègrent 
dans l’histoire du pays d’accueil. Ces 
hommes questionnent notre ouverture 
au monde. Quelle part nous revient sur 
cette terre ? Qu’avons-nous à partager ? 
Que nous apportent ces « étrangers » ?

Ces réfugiés ont accepté d’être les 
témoins du chemin qu’ils ont parcouru. 
Un chemin parsemé des plus grands 
périls. Vers un chemin d’humanité...

Les droits d’auteur de cet ouvrage seront versés à 
des associations venant en aide aux réfugiés au Maroc.


